
〇〇の日 

 

出来るだけ正確にお伝えしようとすると、 

どうしても説明が必要で、 

多くなった小文字部分が読み辛く 

残念な状態になってしまいます。 

申し訳ございません。 

その反動で今回は絵を多めにしてお送りします。 

 

テレビなどで「今日は○○の日です」と耳にすると、 

そのネーミングなどで、 

ハァ？ってなることが時々ありますが、 

国際デ―、日本政府やその地域独自に制定している記念日や週間など、 

一年間ほぼ毎日が〇〇の日にあたります。 

 

(国際連合広報センター: https://www.unic.or.jp/activities/international_observances/days/) 

(政府広報オンライン: https://www.gov-online.go.jp/data_room/calendar/index.html) 

 

企業、団体、個人などで申請、審査、登録料等を経て 

独自の記念日を新たに登録することも出来るようです。 

(一般社団法人日本記念日協会 https://www.kinenbi.gr.jp/) 

日本では、はっきりした由来があるものより 

語呂合わせによる記念日が多いみたいです。 

同一の日がいくつもの記念日になっている事もあります。 

(「○○の日」というタイトルの映画もあったと思います。) 

 

聞くだけでは良く分からない不思議な記念日を見つけてしまいました。 

玉の輿の日(1/20) 

左遷の日(1/25) 

銀行強盗の日(2/13) 

バカヤローの日(2/28)      

農山漁村女性の日(3/10) 

決闘の日(4/13) 

派手髪の日(4/30) 

幽霊の日(7/26) 

女子大生の日(8/21) 

OLの日(11/25) 

ごめんねの日(12/10) 

遠距離恋愛の日(12/21) 

（左遷に強盗に決闘、バカヤローに派手な髪、、、いったい何があったのか???） 

 

https://www.unic.or.jp/activities/international_observances/days/
https://www.gov-online.go.jp/data_room/calendar/index.html
https://www.kinenbi.gr.jp/


警察関係、海上保安関係等も記念日や週間が制定されていますが、 

消防防災関係ですと、次のようになっています。 

 

防災とボランティアの日(1/17) 

防災とボランティア週間(1/15～1/21) 

消防記念日(3/7) 

東日本大震災の日(3/11) 

雲仙普賢岳祈りの日(6/3) 

国民安全の日(7/1) 

防災の日(9/1) 

「防災週間」(8/30～9/5) 

救急の日(9/9) 

119番の日(11/9) 

「津波防災の日」(11/5)  

さらに地域によって制定されている日もあります。 

いのちの日(3/11) 

県民防災の日（秋田県）(5/26)  

みやぎ県防災の日(6/12) 

岐阜県地震防災の日(10/28) 

 

今も多くの小学校で避難訓練が行われるのは 

やはり「防災の日」や「防災週間」なのでしょうね。 

(以前はそうだったような。) 

避難訓練で防災の日の由来を教わった記憶があります。 

 

『防災の日は、昭和 35（1960）年６月 11日の閣議で、 

９月１日を防災の日とすることが了解されたことに始まります。 

制定の経緯は、９月１日は関東大震災が発生した日であるとともに、 

暦の上では二百十日に当たり台風シーズンを迎える時期でもあり、 

また、昭和 34（1959）年９月 26日の「伊勢湾台風」によって、 

戦後最大の被害を被ったことが契機となって、 

地震や風水害等に対する心構え等を育成するため、防災の日が創設されました。 

昭和 35年９月１日発行の官報資料には、 

「政府、地方公共団体など関係諸機関はもとより、 

広く国民の一人一人が台風、高潮、津波、地震などの災害について、 

認識を深め、これに対処する心がまえを準備しようというのが、 

『防災の日』創設のねらいである。 

もちろん、災害に対しては、常日ごろから注意を怠らず、 

万全の準備を整えていなければならないのであるが、 

災害の発生を未然に防止し、あるいは被害を最小限に止めるには、 

どうすればよいかということを、 

みんなが各人の持場で、家庭で、職場で考え、 



そのための活動をする日を作ろうということで、 

毎年９月１日を『防災の日』とすることになったのである。」 

と「防災の日」制定の主旨が記されています。』 

(東京消防庁 https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/libr/qa/qa_59.htm) 

(流石に私が書く文章より分かり易いので引用させて頂きました。決して手抜きしたのではありません。) 

 

今から 99年前の 

1923年 9月 1日 11時 58 分に関東大震災が発生しました。 

 

次号では関東大震災のお話をしたいと思います。 

 

（今回もつづきます。） 

 

https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/libr/qa/qa_59.htm

